
Designe un contacto fuera de la zona 
Durante los desastres, las llamadas de larga distancia a menudo se conectan cuando 
las llamadas locales no pueden hacerlo. FEMA recomienda que cada familia designe 
a una persona fuera del área como punto de contacto central. 
1. Elija un contacto que viva fuera de su región — idealmente en otro estado — 

y confirme que esté dispuesto a asumir este papel. 
2. Comparta la información de contacto con cada miembro de la familia e inclúyala 

en todas las tarjetas de contacto y en la lista de su bolsa de emergencia. 

Contacto Nombre Teléfono Contacto 
 alterno 

Emergencias locales 
(9-1-1) 

Departamento 
de bomberos 

(no emergencias) 

Sheriff del condado / 
Policía 

Familiar 1 

Familiar 2 

Contacto fuera 
del área 

Vecino 1 

Vecino 2 

Escuela de los niños 

Lugar de trabajo 

Veterinario / 
Hospedaje 

 para mascotas 


